
Themenabend 
 

    in der  
Amtstraße 1, 03149 Forst (Lausitz) 

 
Wir laden Sie  

 

am 09.04.2025 um 17.00 Uhr  
 

in die Residenz Rosenstadt ein. 
 

Informationen rund um das Thema  
 
 

Resilienz/Selbsthilfe für pflegende Angehörige 
 

Wir geben Ihnen Impulse  
für die Pflege der eigenen Seele. 

 
 

Dies ist ein Angebot im Rahmen des Förderprogramms „Pflege vor Ort“. 

Wir sprechen mit Ihnen über dieses Thema 
und beantworten Ihre Fragen.  

Als Dozentin wird  
uns Frau Gerke-Huy begleiten. 

 


